
 

Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

Grupo de Apoio NISFRAM 

RELATÓRIO DE CUMPRIMENTO DAS ATIVIDADES DO OBJETO 

Período de Referência: Janeiro a Abril 2022           

Serviço de Proteção Social [ X ] Básica [    ] Especial 

Termo de Colaboração Nº: 2215/2018 – Aditivo lV  

Processo de prestação de Contas PMS Nº: 516/2017 

 

1. IDENTIFICAÇÃO: 

Organização da Sociedade Civil: Grupo de Apoio NISFRAM  

Endereço: Rua Palmiro Novi, nº 297 – Residencial Ipiranga, Sumaré/SP 

Telefones: (19) 3832-1235 / (19) 3832-1748 

Email: grupodeapoionisfram@uol.com.br  

Site: www.nisfram.org.br 

 

2. RESPONSÁVEL LEGAL: 

Nome: Rosa Maria Góes da Silva 

RG Nº: 13.761.927-3 

CPF Nº: 137.639.618-10 

Cargo: Presidente                                                    

Endereço: Rua Querubina Maria de Jesus Coelho, nº 221 – Residencial Ipiranga, Sumaré/SP 

mailto:grupodeapoionisfram@uol.com.br
http://www.nisfram.org.br/


 

Telefone: (19) 3832-3062 

Email: donagoes@uol.com.br 

 

3. RESPONSÁVEL TÉCNICO PELO SERVIÇO: 

Nome: Elaine da Silva Gomes Amad 

RG Nº: 54.135.454-1 

CPF Nº: 898.152.111-53 

Cargo: Assistente Social                                                  

N. do Conselho de Classe: 60.288 

Endereço: Rua Fernando Baron nº 38 – Bloco A Apto 22B – Recanto Fortuna, Campinas-SP 
CEP:13082-573 

 

4. ÓRGÃO GESTOR: 

Nome: Secretaria Municipal de Inclusão, Assistência e Desenvolvimento Social 

Endereço: Av. Brasil, 1111 – Jd. Nova Veneza – Sumaré/SP CEP: 13177-050 

Telefone: (19) 3399-5769 

Email: apoiotec.siades@gmail.com  

 

5. DESCRIÇÃO DO SERVIÇO: 

 

5.1 Identificação do Objeto: Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos  

5.2 Objetivo Geral: Executar o Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 

de modo a fortalecer as relações familiares e comunitárias, além de promover a 
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integração e a troca de experiências entre os participantes. Prevenir situações de 

vulnerabilidade e risco social, através de ações preventivas, protetivas e proativas, 

pautadas na defesa e afirmação de direitos e no desenvolvimento de capacidades dos 

usuários visando o fortalecimento de vínculos familiares e comunitários.  

5.3 Público Prioritário: 

06 – 15 anos: encaminhados pelos Serviços de Proteção Social Especial: Programa 

de Erradicação do Trabalho Infantil e PAEFI, reconduzidos ao convívio familiar após 

medida de acolhimento institucional; com deficiência, beneficiários do BPC; 

provenientes de famílias beneficiárias de Programas de Transferência de Renda, 

provenientes de famílias com precário acesso a renda e serviços públicos. 

15 – 17 anos: pertencentes a famílias beneficiárias dos Programas de Transferência 

de Renda; em cumprimento de Medidas Socioeducativas em meio aberto ou egressos; 

encaminhados pelos Serviços de Proteção Social Especial: Programa de Erradicação 

do Trabalho Infantil e PAEFI; com deficiência e beneficiários do BPC; em evasão 

escolar; vinculados a programas de combate à violência, abuso e/ou exploração 

sexual. 

60 anos ou mais: beneficiários do BPC; com famílias inseridas em Programas de 

Transferência de Renda; em situação de isolamento por ausência de acesso a 

serviços ou convívio familiar e comunitário; cujos interesses e disponibilidade indiquem 

a inclusão no serviço.   

5.4 Dias e Horários de Atendimento da Organização: 

Dias úteis, de segunda a sexta-feira, no horário das 07h30 às 11h30 e das 12h30 às 

16h30.  

 

 



 

 

 

5.5 Meta de Atendimento: 

 

OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 

QUADRO DE METAS 

TIPO META PRAZO ESTRATÉGIA INDICADORES 
IMPACTO 

SOCIAL 

Complementar 

as ações da 

família e da 

comunidade na 

proteção e no 

desenvolvimento 

de crianças e 

adolescentes e 

no 

fortalecimento 

dos vínculos 

familiares e 

sociais 

Atendimento 
Conforme 

demanda 

Janeiro 

a 

Abril 

Acolhimento 

Lista de 

entrega e 

registro 

fotográfico 

Complementação 

de ações da 

família e 

comunidade, 

fortalecendo 

vínculos sociais e 

familiares 

Assegurar 

espaços de 

referência para 

o convívio 

grupal, 

comunitário e 

social e o 

desenvolvimento 

de relações de 

afetividade, 

solidariedade e 

respeito mútuo 

Atendimento 110 

Janeiro 

a 

Abril 

Acolhimento 
Lista de 

atendimento  

Acolhimento, 

orientação e 

possíveis 

encaminhamentos 



 

Possibilitar a 

ampliação do 

universo 

informacional, 

artístico e 

cultural das 

crianças e 

adolescentes, 

bem como 

estimular o 

desenvolvimento 

de 

potencialidades, 

habilidades, 

talentos e 

propiciar sua 

formação cidadã 

 

 

 

 

 

Atendimento 

 

 

 

 

 

110 

 

 

 

 

 

Janeiro 

a 

Abril 

 

 

 

 

 

Acolhimento 

 

 

 

 

Lista de 

participação e 

registro 

fotográfico 

Ampliação do 

universo 

informacional, 

artístico e cultural 

das crianças e 

adolescentes, 

bem como 

estimular o 

desenvolvimento 

de 

potencialidades, 

habilidades, 

talentos e 

propiciar sua 

formação cidadã 

Estimular a 

participação na 

vida pública do 

território e 

desenvolver 

competências 

para a 

compreensão 

crítica da 

realidade social 

e do mundo 

contemporâneo  

Atendimento 110 

Janeiro 

a 

Abril 

Acolhimento 

Lista de 

participação e 

registro 

fotográfico 

Estimulo na 

participação na 

vida pública do 

território e 

desenvolver 

competências 

para a 

compreensão 

crítica da 

realidade social 

Contribuir para a 

inserção, 

reinserção e 

permanência no 

sistema 

educacional 

Acompanha- 

mento  

Usuários 

do SCFV 

Janeiro 

a 

Abril 

Atendimento 

Declaração 

escolar 

fornecida pelas 

unidades de 

ensino regular 

Contribuir para a 

inserção, 

reinserção e 

permanência no 

sistema 

educacional. 



 

 

 

Atendimentos realizados no período:  

Período Crianças 06 a 12 Adolescentes 13 a 17 Idosos 

Janeiro/2022 63 40 10 

Fevereiro/2022 63 39 10 

Março/2022 64 33 11 

Abril/2022 66 32 11 

 

5.6 Encaminhamentos à Rede Socioassistencial e políticas setoriais: 

Serviço Encaminhado Idade Sexo Descrição 

Conselho Tutelar - - Não houve 

CREAS - - Não houve 

CRAS Diversas Ambos 
Cesta básica, 

acompanhamento  

PSF - - Não houve 

Central Única – Cadastro 
Único 

Diversas - Não houve 

 

5.7 Inclusão e Exclusão: 

Providências Quantidade no Período Observação/Justificativa 



 

Inclusão 19 Encaminhamento do CRAS Área Cura 

Exclusão 26 
Solicitação de Exclusão por parte do 

Usuário 

 

5.8 Participações da Equipe em Atividades de Capacitação e Reuniões: 

• Participação em reunião remota do Conselho Municipal da Criança e do 

Adolescente – CMDCA 

• Participação em reunião remota do Conselho Municipal da Assistência Social – 

CMAS 

• Participação no Curso de Orientador social:” A prática cotidiana no SCFV” – 

FAPCOM/ Faculdades Paulus de Comunicação 

6. RECURSOS HUMANOS E OPERACIONAIS DO SERVIÇO: 

 

6.1 Recursos Humanos:  

Janeiro a Abril  

FUNÇÃO NOME 
CARGA 

HORÁRIA 

ATUAÇÃO NO 

PERÍODO 

OBSERVAÇÕES 

DO PERÍODO 

Assistente Social/ 
Técnico de 
referência 

Elaine da Silva 

Gomes Amad  
30 h/s  Presencial  

 

 

Assistente Social/ 
Técnico de 
referência 

Helena Cristina de 

Moraes 
30 h/s Presencial  

Admissão em 

14/02/22 em 

substituição a 

Sara Ribeiro 

Afonso  



 

Orientador social Sara Ribeiro 

Afonso 
38,5h/s 

Funcionária 

Gestante  

Home Office de 

01 a 04/02/2022 

Licença 

maternidade a 

partir 05/02/2022  

Orientador social Valdirene dos 

Santos Alves 
38,5h/s 

Funcionária 

Gestante  

Home Office de 

01/2022 a 

13/03/2022; 

Férias: 04/2022 

Facilitadores/ 

Monitor de 

atividades sócio 

educativas  

Mariana Andrade 

Viana 

38,5h/s Presencial 

 

Férias 03/2022 

Facilitadores/ 

Monitor de 

atividades sócio 

educativas  

Gabriela Raissa 

Calisto Boni 
38,5 h/s Presencial  

 

Admissão em 

10/01/22 

Facilitadores/ 

Monitor de 

atividades sócio 

educativas  

Maria Fernanda da 

Silva 
38,5 h/s Presencial  

 

Admissão em 

10/01/22 

Facilitadores/Monit
ores – Elaboração 
de atividades 
esportivas e sócio 
educativas  

André Luís Martins 

da Cunha 
8 a 12 h/s  Presencial  

 

Facilitadores/Monit
ores – Elaboração 
de atividades 
esportivas e sócio 
educativas 

Luis Amaral  8 a 12 h/s Presencial 

 

De 02/2022 a 

04/2022 

Facilitadores/Monit
ores – Elaboração 
de atividades 
esportivas e sócio 
educativas 

Ingrid Cristina dos 

Santos Barbosa 
8 a 12 h/s Presencial  

 

Admissão 

04/2022 em 



 

substituição Luís 

Amaral  

Apoio operacional 
(cozinha, limpeza, 
manutenção) 

Lucinéia Verneck 

Moraes  
38,5h/s Presencial  

 

Férias 01/2022 

Apoio operacional 
(cozinha, limpeza, 
manutenção) 

Maria Pereira de 

Oliveira da Silva 
38,5h/s Presencial  

 

Férias 03/2022 

Prestador de 
Serviço 
Especializado – 
Contábil  

E A de Souza 
Jacinto ME 
 

Horas pré 

estabeleci

das 

Acompanhamento 

remoto  

 

Prestador de 
Serviço 
Especializado – TI 
- Manutenção de 
equipamentos de 
informática  

Joel Moraes Junior 

Horas pré 

estabeleci

das 

Presença pontual 

(quando solicitado) 

 

Prestador de 
Serviço 
Especializado – 
Acompanhamento 
e orientação 
pedagógica  

Marcia Leticia B. 

Souza 

Horas pré 

estabeleci

das 

Acompanhamento 

remoto  

 

 
* Vide observações da equipe RH no item Manifestação Técnica. 

        

6.2 Recursos Financeiros 

 

 

 

Janeiro: 

 

 
MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL PRÓPRIOS  



 

TOTAL DE RECEITAS 26.716,80 0,00 0,00 0,00 

SALDO ANTERIOR 0,00 0,00 0,00 0,00 

TOTAL DE DESPESAS 1.791,22 0,00 0,00 0,00 

RENDIMENTO DA 
APLICAÇÃO  

6,87 0,00 0,00 0,00 

SALDO DISPONÍVEL 
PARA O PRÓXIMO MÊS 

24.932,45 0,00 0,00 0,00 

A RECEBER 0,00 1.472,90 4.638,70 0,00 

 

Fevereiro: 

 

 
MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL PRÓPRIOS  

TOTAL DE RECEITAS 26.716,80 2945,80 0,00 0,00 

SALDO ANTERIOR 24.932,45 0,00 0,00 0,00 

TOTAL DE DESPESAS 24.489,35 1.359,60 0,00 0,00 

RENDIMENTO DA 
APLICAÇÃO  

77,80 0,00 0,00 0,00 

SALDO DISPONÍVEL 
PARA O PRÓXIMO 

27.237,70 1.586,20 0,00 0,00 



 

MÊS 

A RECEBER 0,00 0,00 9.277,40 0,00 

 

Março: 

 

 
MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL PRÓPRIOS  

TOTAL DE RECEITAS 26.716,80 0,00 5.195,32 0,00 

SALDO ANTERIOR 27.237,70 1.586,20 0,00 0,00 

TOTAL DE DESPESAS 28.199,92 1.355,03 3.358,27 0,00 

RENDIMENTO DA 
APLICAÇÃO  

103,97 0,00 0,00 0,00 

SALDO DISPONÍVEL 
PARA O PRÓXIMO 
MÊS 

25.858,55 231,17 1.837,05 0,00 

A RECEBER 0,00 1.472,90 8.720,78 0,00 

 

 

 

 

Abril: 



 

 

 
MUNICIPAL ESTADUAL FEDERAL PRÓPRIOS  

TOTAL DE RECEITAS 26.716,80 1.472,90 5.844,78 0,00 

SALDO ANTERIOR 25.858,55 231,17 1.837,05 0,00 

TOTAL DE DESPESAS 24.742,76 798,49 6.981,96 0,00 

RENDIMENTO DA 
APLICAÇÃO  

57,54 0,00 0,00 0,00 

SALDO DISPONÍVEL 
PARA O PRÓXIMO 
MÊS 

27.890,13 905,58 699,87 0,00 

A RECEBER 0,00 1.472,90 7.514,70 0,00 

 

7. MANIFESTAÇÃO TÉCNICA:  

Em conformidade com o Plano de Trabalho proposto, o Projeto do Serviço de Convivência e 

Fortalecimento de Vínculos buscou ofertar um espaço de convivência, com ações planejadas, 

proporcionando também acolhimento para as famílias.  

Dentro das propostas metodológicas de janeiro a abril, foram trabalhados temas importantes com os 

usuários, considerando que, todos os objetivos propostos, tem como ponto de convergência a 

ampliação do universo informacional, a interação, a troca e experiências, o desenvolvimento das 

potencialidades dos usuários, das relações de afetividade e respeito, da autonomia, do 

protagonismo e do fortalecimento de vínculos familiares e comunitários. 

Neste período o SCFV manteve de acordo com sua capacidade de atendimento 50% do público 

prioritário, conforme consta na Resolução CIT nº 01/2013.  



 

O SCFV NISFRAM pôde contar com importantes parcerias que enriqueceram a execução do 

trabalho, a tabela de doações de parceiros e apoiadores encontra-se anexa ao item 8 deste 

instrumental. 

As atividades socioeducativas de janeiro a abril aconteceram da seguinte forma: 

JANEIRO 

 No mês de janeiro foi realizada roda de conversa com as crianças e adolescentes, relatando como 

foi o Natal, Ano Novo, início de férias, um bate papo bem descontraído. Foi realizado também várias 

brincadeiras cooperativas, Stop coletivo, qual é a música, quem é o cantor, continue a música, 

corrida do algodão, corrida do jornal, brincadeira de encher a garrafa pet com água, bola no cesto, 

jogo da velha. Estas atividades tiveram como objetivo, descontração, interação, cooperação, 

diversão, trabalho em equipe, agilidade, percepção, conhecimento, trabalhar valores a partir de 

brincadeiras. 

Na segunda semana do mês de janeiro iniciamos as atualizações cadastrais do SCFV, com horário 

agendado a priori para seguirmos os protocolos de prevenção ao COVID-19. 

Na terceira semana do mês de janeiro continuamos com as atividades de recreação, o mês foi 

dedicado para realização de brincadeiras e gincanas, tendo em vista que as crianças se encontram 

em férias escolares, assim estimulando sua participação na Ong de forma prazerosa. Foram 

desenvolvidas as seguintes brincadeiras: Desafios de montar quebra cabeças, jogo da forca, montar 

frases, soletrar, bexiga no copo e argola no alvo, jogo da velha, torta na cara. Estas atividades 

tiveram como objetivo, resgatar a tradição das brincadeiras, ampliar o universo lúdico e cultural das 

crianças, promover a diversão de todos os participantes, cooperação e a importância do trabalho em 

equipe, melhorar a coordenação motora e sociabilidade dos envolvidos nos jogos. 

Para concluir a terceira semana de atividades, as crianças e adolescentes participaram de uma 

oficina de Confecção de pipas, foram divididos em grupos, a oficina teve como objetivo, promover a 

solidariedade por meio de atividades que estimulam a integração e a amizade, agregar 

entretenimento e diversão, as crianças estão adorando as atividades de recreação que estão sendo 

desenvolvidas nesse período, estão interagindo positivamente uns com os outros. 

Para finalizar o mês recheado de brincadeiras e entretenimento, as crianças e adolescentes 

participaram das seguintes recreações: jogos de tabuleiros, jogo da memória, queimada coração, 



 

batata quente com palavras, uno, confecções livres com lego, confecção de carrinhos com palito de 

sorvete e elástico, dança da cadeira, dinâmica do nó com barbante, brincadeira com bexiga. As 

atividades tiveram como objetivos promover a solidariedade por meio de atividades que estimulam a 

integração e a amizade, trabalhar o raciocínio logico, ampliar os conhecimentos, diversão. 

Idosas: 

 Foi realizada uma breve avaliação através de uma roda de conversa para ter o conhecimento sobre 

o estado de saúde de cada uma das atendidas, começamos o mês com exercícios leves como 

alongamentos com objetivo de ganhar mais amplitude ao movimento corporal, circuito com objetivo 

de melhorar a aptidão física trabalhando o cardiorrespiratório assim auxiliando no fortalecimento dos 

pulmões de cada indivíduo, respeitando seus limites corporais. Foram desenvolvidas atividades 

cognitivas, com o intuito de melhorar a velocidade de reação, a ginastica com objetivo de melhorar 

coordenação motora, aplicando todas as normas da covid 19. 

Kung Fu: 

Nos meses de janeiro a fevereiro aconteceram as oficinas de Kung Fu em parceria com a 

Associação Shaolin Chan, com metodologia própria, o processo de aprendizagem deu-se de forma 

gradual, partindo de técnicas mais simples para mais elaboradas. Além do domínio da arte marcial a 

oficina buscou fortalecer conceitos de valorização, respeito, concentração, calma e autoconfiança 

nos participantes. Objetivo: Proporcionar o aprendizado de técnicas de Kung Fu, estilo Shaolin do 

Norte, e de exercícios que envolvem equilíbrio, coordenação motora e agilidade.  

FEVEREIRO 

Socioeducativo: 

 Na primeira semana do mês de fevereiro, as crianças e adolescentes participaram de uma atividade 

muito importante, usaram sua criatividade para elaboração de um contrato de convivência coletivo, 

que será utilizado no decorrer do ano, contendo regras e deveres que eles deverão seguir, com o 

objetivo de incentivar as crianças e adolescentes a valorizarem regras e leis como elementos 

necessários à convivência social, tornando assim um ser participante e atuante nas regras de 

convivência.  

Para complementar a oficina socioeducativa da semana, assim ajudando num aprendizado 

específico tais como: raciocínio, memória, atenção, elaboração de processos estratégicos, 



 

concentração, além de facilitar a transposição de questões para a vida, levando a criança a 

aprender que existem momentos que necessitam de regras, de estratégias em busca de motivação, 

as crianças realizaram oficinas de jogos de mesa, como damas, xadrez, ludo, uno e confecção de 

um jogo da memória, divididos em turmas organizadas, num ambiente lúdico e prazeroso. 

 Na segunda semana do mês de fevereiro a programação contemplou atividades diversas como 

brincadeiras livres, Jogos de Mesa, confecção do jogo Sudoku das cores, dinâmicas, oficina de 

leitura. Foram realizadas rodas de conversa com as crianças e adolescentes, com exibição de 

vídeos e entrega de panfleto informativo com orientações referente a vacinação e a prevenção de 

doenças infectocontagiosas. Para concluir a atividade, levamos a sala um modelo de caderneta de 

vacinação para as crianças conhecerem como funciona, para que serve, quais as vacinas que são 

importantes tomar no decorrer das fases. As atividades tiveram o objetivo de conscientizar os 

atendidos sobre a importância das vacinas, ampliar os conhecimentos, trabalhar a concentração e a 

atenção, raciocínio, habilidades motoras, estimular a criatividade, aumentar autoconfiança e 

oportunizar o trabalho em grupo. 

Na terceira semana de fevereiro a programação contemplou atividades diversas como brincadeiras 

livres, oficinas de jogos de mesa, como damas, xadrez, ludo, uno, releituras de histórias através do 

desenho e escrita, dinâmicas de grupo, confecção do jogo Fecha a caixa, jogo da velha, usando 

materiais recicláveis, divido em turmas organizadas, num ambiente lúdico e prazeroso. 

Em comemoração ao dia do repórter, foi realizada uma roda de conversa com as crianças e 

adolescentes, com as principais informações sobre essa profissão tão importante. Após bate papo 

as crianças puderam se divertir brincando de ser repórter por um dia, assim aprenderam de forma 

lúdica como e o dia a dia desse profissional, para concluir a atividade foi entregue um desenho para 

colorir sobre o tema, para expor na Instituição, como forma de homenagem a data. 

No dia 17 de fevereiro, as crianças confeccionaram, suas máscaras de carnaval, as máscaras foram 

utilizadas na festa de Carnaval, cada um personalizou suas máscaras de acordo com sua 

criatividade.  

Na última semana do mês, a proposta de atividade foi uma peça de teatro, com o tema 

“Coronavírus, “a peça de teatro foi escrita com a ajuda das crianças, o educador realizou uma roda 

de conversa com orientações e informações sobre o tema, assim ajudando na criação do roteiro, 



 

após essa etapa ,foram selecionados os personagens que cada um iriam desenvolver na peça, 

organização do cenário, ensaio das falas, para concluir a atividade, após alguns ensaios, realizamos 

a gravação da peça, que será disponibilizada no grupo de WhatsApp, para os familiares assistirem, 

essa proposta teve como objetivo abordar o tema covid-19 com as crianças de forma lúdica e 

prazerosa, conscientizar os atendidos e familiares sobre a importância do uso das máscaras 

corretamente, lavar as mãos, dentre outros cuidados para a prevenção, postar a peça de teatro no 

grupo de WhatsApp. 

No dia 22 de fevereiro, confeccionaram um lindo cartaz em homenagem as Mulheres profissionais 

da área da saúde. O cartaz ficou exposto na Unidade de Pronto atendido Macarenko, como forma 

de homenagem ao Dia Internacional das Mulheres. 

Em comemoração ao Carnaval (25/02), a proposta da atividade foi, roda de conversa com 

curiosidades do carnaval e uma festinha temática com marchinhas e muita diversão, as atividades 

tiveram como objetivo desenvolver a criatividade e a socialização das turmas. 

Atividades Esportivas: 

 Iniciamos o mês com uma atividade muito importante que são os jogos de tabuleiro tem como 

objetivo desenvolver habilidades  e estimular o raciocínio logico, concentração e atenção, assim 

também como a paciência e o respeito, trouxemos também o basquete uma ótima atividade para a 

interação dos atendidos pois ela trabalha muito a cooperação em equipe, o campo minado onde 

desenvolve a autoconfiança e lateralidade, o voleibol uma ótima atividade pra desenvolver o 

trabalho em equipe e o Badminton onde puderam vivenciar uma atividade de raquete pouco 

conhecida aqui no brasil. 

E a queimada que todos adoram além de desenvolver agilidade e velocidade uma ótima atividade 

para o convívio social. 

Contação de história: 

 As atividades foram realizadas através de uma roda de leitura, com o livro: Dandara- A menina que 

criou seu destino”, que aborda a história de uma menina negra que descobre a história e a cultura 

do povo africano, e assim entende a importância da diversidade e da inclusão na sociedade. Após a 

leitura participaram de uma dinâmica onde colavam uma folha de sulfite nas costas com fita crepe e 

ficavam com uma caneta nas mãos, ao som da música andam pelo espaço, quando a música 



 

parava, deveriam escrever uma palavra de elogio/qualidade nas costas de uma das colegas que 

estivessem mais próximas. O objetivo da atividade, foi incentivar a leitura, ampliar os 

conhecimentos. 

Na segunda semana do mês de fevereiro as atividades tiveram como objetivo estimular a leitura, 

resgate da arte de contar histórias, a criatividade, o imaginário, o lúdico e suas potencialidades. 

Foram realizadas a leitura da história Festa na floresta, confecção de história em quadrinhos, após 

bate papo para verificar o que entenderam da mesma, elaboração da uma história maluca, onde o 

educador iniciou uma história com as crianças e ao longo dela as crianças e adolescentes davam 

continuidade na história. 

Libras: 

Nesse mês de fevereiro, as crianças e adolescentes aprenderam o Alfabeto Manual (Libras) e 

treinaram através de brincadeiras de datilologia. Para interação dos participantes, foram realizadas 

gincanas para ver quem adivinhava a palavra primeiro, ao ser soletrada, através das mãos. Todos 

se divertiram muito nesta brincadeira inclusiva e acessível. A atividade proporcionou aos atendidos, 

além do aprendizado e interação, comunicação básica com a pessoa surda de uma forma lúdica e 

divertida. 

Preparação para o Mercado de Trabalho:  

Na primeira semana foi realizado uma dinâmica de apresentação da oficina, no qual foi apresentada 

a divisão dos módulos criados para a oficina, logo após foi realiza da apresentação em forma de 

bate papo contando um pouco da vivência de cada um, afim de fortalecer vínculos de amizade e 

quais são as expectativas para a oficina e para o futuro. Noções Básicas de informática e 

apresentação do Cursinho Popular X, cursinho localizado no bairro e com finalidade de ajudar 

atendidos de escola pública a ingressar nos colégios técnicos da região e entendendo que ingressar 

em um colégio técnico é uma maneira de começar a inclusão no mercado de trabalho. Foi iniciado o 

primeiro módulo dando uma noção básica de informática, explicando o que é o sistema Windows, 

sistema que estamos utilizando na oficina, qual a diferença deste sistema para o sistema Linux e 

IOS, seus pontos positivos e negativos, mecanismos do notebook e como ligar e desligar o notebook 

com segurança e conservando o notebook. 

Na terceira semana, iniciamos com atividade de digitação, onde foi explicado as funções do teclado, 



 

principalmente a utilização da tecla Shift, focando ensinamento da inserção das acentuações 

corretas, após foi realizado algumas atividades em um site de jogos de digitação.  

Idosos: 

Nossas idosas confeccionaram um lindo vaso de flores tulipa de tecido, o artesanato foi 

confeccionado com material reciclado, de acordo com a criatividade delas; leituras de reflexão para 

a vida, com o objetivo de realizar a leitura em grupo, para refletir sobre acontecimentos no nosso 

cotidiano e resgatar valores importantes, muitas vezes deixados de lado, pelo estresse do dia a dia, 

momento de acolhimento e escuta; atividade de Libras: com orientação do educador, aprenderam o 

Alfabeto Manual (Libras) e treinaram através de brincadeiras de datilologia. Para interação das 

participantes, foram realizadas gincanas para ver quem adivinhava a palavra primeiro, ao ser 

soletrada, através das mãos. Todas se divertiram muito nesta brincadeira inclusiva e acessível. A 

atividade proporcionou as atendidas, além do aprendizado e interação, comunicação básica com a 

pessoa surda de uma forma lúdica e divertida 

Atividade física adaptada aos idosos:  

Os idosos também participaram de oficinas esportivas e de dança; fizeram atividades de ginástica e 

exercícios de resistência, com o objetivo de reduzir os danos causados pelo tempo como 

enfraquecimento dos músculos, perda de equilíbrio, fadiga e perda dos tônus musculares 

MARÇO 

Socioeducativo: 

 Em comemoração ao dia Internacional da Mulher , as crianças e adolescentes participaram de um 

bate papo e pesquisa sobre a data, após explicaram o que entenderam sobre o assunto, para 

concluir a atividade confeccionaram cartazes e desenhos para compor um lindo painel temático para 

a homenagem as mulheres; as crianças confeccionaram um jogo pedagógico shisima, foram 

divididos em grupos de acordo com a faixa etária, realizamos a explicação de como se jogava o 

shisima, passamos as regras, após brincaram em duplas, esse jogo teve o objetivo de compreender 

conteúdos matemático, auxiliar criar estratégias e exercitar a concentração; confeccionaram um 

cartão, personalizado por eles mesmo, após escolheram uma mulher para presentear a mesma. 

Essa atividade teve como objetivo, falar sobre a data Dia Internacional das Mulher, sua importância, 

aguçar a curiosidade, desenvolver a criatividade; atividades em comemoração em homenagem ao 



 

dia Internacional do DJ; atividade sobre o dia do telefone, foram reunidas através de roda de 

conversa com orientações sobre o tema, exibição de vídeos contendo curiosidades sobre a 

evolução do telefone, após confeccionaram um telefone sem fio utilizando materiais recicláveis, para 

brincarem entre eles; No dia 08 de março de 2022 foi realizado um bate papo com as mulheres, 

mães dos atendidos no serviço de convivência e fortalecimento de vínculos da NISFRAM, com a 

participação da assistente social e coordenadora da Casa Lar Mulher Ely Mota. O tema que 

abordamos foi” Empoderamento feminino no mercado de trabalho”, com o objetivo de potencializar a 

importância de a mulher conquistar o seu espaço; Nesta semana também foi abordado o tema: 

Mudanças Climáticas com as crianças e adolescentes, foram reunidos através de roda de conversa 

com apresentação da carta da terra e exibição de uma animação sobre mudanças climáticas; No dia 

21 de março, em comemoração ao dia Internacional da Síndrome Down, realizamos roda de 

conversa, exibição de vídeos e contação de história, para abordarmos o tema de forma lúdica. As 

atividades tiveram como objetivo trabalhar o tema síndrome Down, falar sobre inclusão e diferenças, 

ampliar os conhecimentos dos nossos atendidos; no dia 22 de março realizamos algumas atividades 

sobre o dia Mundial da Água, as crianças e adolescentes foram reunidos através de roda de 

conversa e exibição de vídeos com informações sobre o tema, após confeccionaram um lindo cartaz 

em formato de gota que ficou exposto na sala de atividades pedagógica. As atividades tiveram como 

objetivo conscientizar nossos atendidos sobre a importância de não poluirmos nossas águas, passar 

orientações sobre as consequências da poluição da água para qualquer tipo de vida, a importância 

de desenvolvermos hábitos e atitudes para preservarmos o nosso meio ambiente. Para abordar 

melhor o tema recebemos uma Palestra na NISFRAM, em parceria com a BRK ambiental, para 

nossos atendidos. A palestra foi destinada a todas as faixas etárias, por se tratar de Educação 

Ambiental, com o seguinte tema: “CAMPANHA LIXO ZERO NA REDE DE ESGOTO. O tema 

abordou, saneamento e dificuldades enfrentadas na coleta de esgoto. O objetivo da atividade foi 

conscientizar nossos atendidos sobre a importância de fazer o descarte correto dos materiais 

recicláveis, redução do lixo na rede de esgoto e consequentemente melhores resultados nos 

indicadores de entupimentos. Outro tema muito relevante foi abordado com nossos atendidos, a 

“Discriminação Racial”, foram projetados vídeos com orientações sobre o assunto, após debate com 

nossos atendidos respondendo dúvidas, uma atividade muito produtiva, com participação e 



 

envolvimento das crianças e dos adolescentes. A proposta teve como objetivos, compreender que 

as diferenças individuais devem ser respeitadas, valorizar as diferenças presentes no ambiente da 

NISFRAM e de outros espaços sociais, refletir acerca de posturas preconceituosas adotadas pelas 

pessoas de forma não intencional e suas consequências; participar de atividades que mostrem ao 

grupo a importância do respeito mútuo; identificar a presença de atitudes racistas em diferentes 

grupos de convivência; O bullying, tema muito importante, foi trabalhado através de atividades que 

contaram com a exibição de slides com informações sobre o tema, dinâmica com bexigas, roda de 

conversa. A atividade teve como objetivos, trabalhar o tema Bullying, ampliar os conhecimentos, 

reconhecer a prática do bullying como atitudes negativas que pode ferir as pessoas, identificar as 

ações que podem caracterizar a prática do bullying, demonstrar empatia pelos colegas de turmas 

através de atitudes positivas; “Pic conto” com partilha de um delicioso lanche. 

Contação de Histórias: 

 Em comemoração ao Dia da Poesia, as crianças e adolescentes participaram de uma roda de 

conversa, com apresentação dos principais poetas brasileiros, realizamos a leitura de algumas 

poesias famosas, para assim se inspirarem nas suas próprias criações, após concluírem a atividade 

foi feita uma exposição coma as poesias dos nossos atendidos na NISFRAM. Esta atividade teve 

como objetivo apresentar para as crianças, alguns poetas famosos, (Carlos Drummond de Andrade, 

Cecília Meireles, Mário Quintana etc.), despertar o interesse por textos poéticos, tanto em versos 

quanto em prosa, despertar o interesse pela leitura;  Oficina de contação de histórias, com leitura 

das seguintes historias: Sou eu, ninguém e igual a ninguém, da autora Raquel Cané, após bate 

papo para verificar o que compreenderam da mesma, para finalizar a atividade confeccionaram uma 

linda marca páginas personalizado de acordo a criatividade e imaginação dos mesmos. Essa 

atividade teve como objetivos, despertar o interesse pela leitura, tornar a leitura um hábito, trazendo 

momentos prazerosos, através de imaginação e interpretação. 

Atividades Esportivas: 

 Começamos este mês com uma atividade muito importante, o quadrado mágico que tem como 

objetivo desenvolver atenção e concentração, e a queimada com objetivo desenvolver habilidades 

de agilidade, trouxemos uma modalidade para os atendidos conhecerem que é o handebol, as 

crianças puderam aprender a leitura, através do karaokê, permitindo assim que as crianças 



 

adquiram o interesse pela música e melhorar suas habilidades musicais. Tem como objetivo 

desenvolver as vozes em harmonia, a dança tem como sua principal característica desenvolver a 

coordenação motora além de trazer um convívio social harmonioso. 

Preparação para o Mercado de Trabalho: 

 Na primeira semana do mês de março foi finalizada as atividades relacionadas ao curso de 

digitação e iniciado um primeiro contato com a programa Excel, explicando como funcionava o 

layout do programa, quais são as funções principais, passando pela barra de título, guia de acesso 

rápido, os guias, os grupos e os botões, uma explicação bastante simples, somente para iniciar uma 

breve explicação;  

O Serviço recebeu um pen drive com todo conteúdo do programa ACESSUAS trabalho – 12 Vídeo 

aulas que foi exibido aos adolescentes como complementação aos temas de inclusão no mercado 

de trabalho: No mês de março foram trabalhados os vídeos: Trabalho como direito e Identidade, 

Sociedade e Transformação; Construção de currículos e Direitos trabalhistas, ao final de cada vídeo 

foi realizada uma roda de conversa para entender os motivos de tratar o trabalho como um direito 

para todos; Foi realizada também atividade para responder cinco perguntas abordadas pelo vídeo 

criação de um currículo, a ideia da atividade foi entender quais são os planos e metas de cada um e 

como é importante estabelecer essas metas para focar e caminhar até elas. 

 

Idosos: 

Em homenagem ao mês das mulheres, as idosas participaram no decorrer do mês de uma oficina 

de artesanato, onde elas confeccionaram um lindo vaso de flores, utilizando a técnica do fuxico, 

usaremos tecido, linha, palito de churrasco, cola quente, algodão. Esta atividade tem como objetivo 

presentear as idosas em homenagem ao dia internacional das mulheres, proporcionar momentos de 

aprendizagem e de interação entre elas, desenvolver as habilidades de coordenação motora, 

através do recorte e costura;                                                                                                                                                            

Atividade física adaptada aos idosos: 

 As atividade desse mês procurando desenvolver algumas habilidades como a flexibilidade através 

de exercícios de alongamentos diversos e também algumas atividades cognitivas como o quadrado 

mágico que faz com que os atendidos desenvolva atenção e concentração, foi realizado também o 



 

circuito onde cada estação  desenvolve um tipo de habilidade corporal, exercícios aeróbicos que tem 

como objetivo melhorar o condicionamento físico, retarda envelhecimento, auxilia no menor risco de 

doenças graves, e para finalizar fizemos a ginastica que auxilia a coordenação motora, flexibilidade, 

desenvolvendo força, e equilíbrio. 

ABRIL 

Socioeducativo: 

 Roda de conversa, as turmas decidiram juntos e realizaram a montagem de lego e quebra cabeça, 

jogos de tabuleiro e uno, trabalhando o raciocínio, concentração, disciplina e a responsabilidade; 

confecção de um carrinho com lego, após essa construção foi realizado uma mine competição, 

trabalhando a construção em equipe, respeito a opinião e a competitividade saudável; Em 

conscientização da importância de uma boa saúde e qualidade de vida foi realizado a exibição de 

um vídeo e posteriormente uma roda de conversa, com a reflexão de quão importante a atividade 

física é para melhorar a qualidade de vida; foi realizada dinâmica da estrela onde cada um escreve 

as coisas que gostam de fazer, com o objetivo de trabalhar o autoconhecimento e a importância de 

conhecer os colegas o respeito para com os demais; Confecção de um cone em formato de cenoura 

para posteriormente ser usado para colocar chocolates e serem entregue na festa juntamente com 

outros presentes, proporcionando um ambiente de interação entra eles, coordenação motora, 

respeito pelas diferenças pois cada um tem uma maneira diferente de criação, confecção de painel 

da festa de pascoa com o objeto do trabalho em equipe, negociação, colocação de ideias; festa de 

páscoa com a presença de parceiros que fizeram doação de chocolates; roda de conversa para 

expor o tema: “Nos também viemos de outros lugares”, foi realizado pesquisa sobre a origem do 

nome e sobrenome, cada atendido falou sobre o lugar onde nasceram e a origem de seus pais 

(cidades de onde eles vieram), trabalhando a importância do conviver, dialogar, respeitando as 

diversidades, etnia e culturas. Em comemoração do dia da cultura indígena, dando continuidade a 

importância de respeitar as diferentes culturais e etnias, as crianças assistiram vídeos explicativos 

sobre a cultura, as diferentes etnias que tem mesmo entre os índios, após o vídeo explicativo, foi 

realizado um Quis de pergunta e respostas entre eles; Atividade de origami (dobradura) e Tangram 

com o objetivo de resgatar as brincadeiras de infância. Em parceria com a BRK foi realizada uma 

palestra com slides em forma de bate papo (roda de conversa), com as crianças e os adolescentes 



 

com o objetivo de orientar a importância de economizar a água como uma forma de cuidar do nosso 

o planeta. 

Libras: 

Na oficina de libras foram ensinados alguns sinais em libras, voltados para a temática de páscoa, foi 

realizado uma breve explicação da importância da comunicação, por meio da linguagem de sinais, 

com os sinais aprendidos, foi realizada a gravação de uma mensagem de páscoa, trabalhando a 

importância da língua de sinais nos aspectos sociais e emocionais da pessoa surda, logo após foi 

realizado uma roda de reflexão, onde cada um teve a chance de expressar o que entendeu sopre a 

temática. 

Atividades Esportivas:  

No mês de abril as atividades foram voltadas para desenvolver várias capacidades físicas, como, 

velocidade, coordenação motora grossa e fina, em especial a torre de copos, que tem como objetivo 

desenvolver as habilidades como as mãos, outras como handebol, caça aos bichos, pega-pega com 

bambolê a fim de desenvolver velocidade e agilidade; centopeia humana com bambolê com o 

objetivo de manter a coletividade entre os atendidos. 

Dança: 

 As crianças e adolescentes ensaiaram coreografia de dança e coral para apresentar no fim do ano, 

após os ensaios as crianças fizeram uma bela apresentação dos atendidos. 

Preparação para o Mercado de Trabalho:  

No mês de abril ocorreu a continuação da exibição dos vídeos recebidos do programa ACESSUAS 

trabalho, e os temas trabalhados foram: : Formas de Discriminação e Criatividade e 

Comprometimento, Liderança Empreendedorismo, Associativismo e MEI - Microempreendedor 

Individual; foi trabalhado digitação no teclado do computador, enfatizando a importância das 

acentuações corretas, principalmente o acento circunflexo e o Crase; funcionalidades das teclas 

Shift, Ctrl, CapsLK, TAB, Fn e AltGR; Realização de uma dinâmica de competição no site de jogos 

AgileFingers, a intenção desta dinâmica é conseguir observar como está a agilidade, a qualidade e a 

memória de filiação deles; formatação de células; atividade de pesquisa, dinâmica de apresentação. 

Circo:  

De janeiro a dezembro aconteceram as atividades circenses em parceria com a AH7 Gestão 



 

Cultural, com o objetivo de contribuir para o desenvolvimento social, afetivo e motor através de 

atividades com jogos coletivos. Aquecimento: articulações e alongamento. Acrobacias: cambalhota 

de frente e de costas, vela, parada de cabeça, ponte (treinando descer e subir), salto leão com 

variações de obstáculos, parada de mão. 

Idosos: 

Nossos idosos participaram da festa de páscoa junto com as crianças e adolescentes;  pic-conto  

com roda de bate papo, juntos compartilharem  suas experiências, como uma forma de 

descontração, fizeram também a finalização do vaso de flores, trabalhando a criatividade, 

coordenação motora, formas de expressar sentimento; Confecção de um coelho como porta 

guardanapo em EVA, trabalhando a interação, habilidades, coordenação motora, ao finalizar o 

trabalho foi realizado uma conversa onde as atendidas compartilharam suas dificuldades e 

facilidades em confeccionar esse trabalho de artesanato. Leitura em grupo (Texto RECOMECAR), 

logo após uma reflexão sobre o cotidiano, importância dos valores e resgate de bons momentos na 

infância; roda de conversa em forma de acolhimento coletivo, posteriormente elas escolheram o 

molde da letra do próprio nome para confeccionar. 

Atividade física adaptada aos idosos:  

No mês de abril  foram desenvolvidas  algumas habilidades, respeitando as limitações de cada um, 

iniciamos com exercícios aeróbicos adaptados, com o objetivo de retardar o envelhecimento, auxiliar 

no menor risco de doenças graves, melhorando sua  qualidade de vida; exercícios de alongamentos 

para melhor flexibilidade e atividades cognitivas com a bola, para desenvolver a atenção e 

concentração, melhorar o condicionamento físico, e  ginástica para desenvolver a coordenação 

motora, flexibilidade, desenvolvendo força, e equilíbrio. 

 

AÇÕES COM AS FAMÍLIAS 

 

Foram realizadas neste período ações importantes voltadas às famílias dos atendidos. 

No mês de janeiro foi realizada reunião com as famílias para falar das expectativas para o ano de 

2022, na ocasião foram entregues os presentes da empresa ZF às crianças e adolescentes.  

Em fevereiro reunimos as famílias para um café, um momento de descontração e troca, neste 



 

mesmo dia entregamos os materiais escolares doados pela SMIADS e SOFIC.  

No mês de março, tivemos o evento do Dia Internacional da Mulher, foram dois dias de ações com 

as famílias dos atendidos, sendo o primeiro dia uma palestra sobre Empoderamento feminino e no 

segundo dia proporcionamos às mulheres convidadas, um dia da beleza, com sessão de fotos e 

maquiagem, neste dia foi realizado uma dinâmica da teia de aranha com o objetivo de estabelecer 

relações de amizade e companheirismo.  

Em abril foram entregues às famílias do SCFV cestas básicas doadas pelo Instituto PMI. 

 

Considerações equipe RH – Janeiro a Abril/2022 

O quadro de RH do período se manteve fiel a solicitação de adequação aprovada por esta secretaria 

em 13/12/2021 – Ofício SMIADS 289/21; 
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